
Tartine de tapenade d’artichauts et prunes

Ingrédients

4 tranches de pain au levain grillées
10 artichauts dans l’huile
1 gousse d’ail
2 cuillères à soupe de fromage vegan
1 cuillère à soupe de persil haché
1 cuillère à soupe de moutarde à l’Ancienne Maille
2 prunes
1 brin de thym

Préparation

Drainer les artichauts et ajouter l’huile, le persil, la
moutarde à l’Ancienne Maille et le fromage dans un
petit mixeur. Mixer jusqu’à l’obtention d’une pâte
homogène.

Couper les prunes en pièces et les caraméliser dans
une poêle avec du sucre roux et le brin de thym.

Répartir la tapenade d'artichauts sur des tartines et
mettre les prunes sur ces dernières.
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