
Pâtes à tartiner à roquette, tomates et noisettes

Ingrédients

Pour une portion vous avez besoin de:

1/2 tomate
petite poignée de roquette
10 g noisettes moulues
65 g fromage frais

Préparation

Videz la tomate et coupez-la en petits morceaux.

Mélangez les noisettes moulues et la roquette
hachée.

Ajoutez et mélangez le reste des ingrédients entre
eux et tartinez sur le stick de Riduto.

Bon appétit!
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